Hilfreiches fur Trauernde
und solche, die es werden werden

Vortrag und Workshop

Trauer kommt auch zu mir - irgendwann, ganz sicher.
Auf Reisen bereitet man sich vor und packt einen Koffer.
Fur Notfalle legt man sich ein Notfall-Paket an. Das geht auch fur Trauer.

Im Vortrag erlautert Trauerbegleiter Wolfgang Mdller, wie Trauer zum
Vorschein kommt und was einen auf diesem Weg alles erwarten kann.
Im Workshop entsteht eine Art persénlicher Notfall-Koffer fur die Zeit,
wenn die Trauer an die Tur klopft.

 VORTRAG: Dienstag, 10. Marz 2026, 19:30 - 21:00 Uhr
e WORKSHOP: Montag, 16. Marz, 19:30 - 21:00 Uhr

ORT: Familien-Bildungsarbeit Asperg, Badstr. 24, 71679 Asperg

Die Veranstaltung ist geeignet fur
Menschen, die trauern und solche,
die sich auf diese Zeit einstellen
mochten.

Info & Anmeldung:
Familien-Bildungsarbeit Asperg

Tel.: 07141/63888
E-Mail: info@fba-asperg.de

Vortrag und Workshop sind auch www.fba-asperg.de

unabhangig voneiander besuchbar.

Kontaktstelle Trauer im Landkreis Ludwigsburg Wolfgang Miiller
Schorndorfer StraBe 31, 71638 Ludwigsburg www.kontaktstelle-trauer-lb.drs.de

raunes

KATHOLISCHE KIRCHE IM begleiten | vernetzen | beraten
LANDKREIS LUDWIGSBURG

—

w Kontaktstelle



