Workshops zur einfliihlsamen Kommunikation

Auf Basis der Gewaltfreien Kommunikation nach M. Rosen-
berg erkunden wir in kleinen Gruppen, wie wir mit unserer er-
lernten Art und Weise zu kommunizieren Mauern statt Fenster
errichten und wie wir dies andern konnen.

Einfiihrungskurse

Freitag, 12. September 16 Uhr bis 20 Uhr in Asperg,
St.Bonifatius Gemeindehaus, Weinstr. 29

Freitag, 19. September von 16 Uhr bis 20 Uhr in
Markgréningen, Gemeindezentrum Grolder Saal, Eingang
gegenuber Heilig Geist Kirche

Montags, 5 Abende von 17 Uhr bis 19 Uhr (einzeln nicht
buchbar) im ékumenischen Gemeindezentrum Tamm-
Hohenstange, Ulmerstr. 14

Am 15.9., 6.10., 27.10., 17.11., 8.12.2025

Mitzubringen sind: Neugier, Freude und die Bereitschaft, sich
seinen eigenen Gefihlen und Gedanken bewusst zu werden.

Laufender Einfiihrungskurs in Markgroningen (Basis-
Kenntnisse sollten bereits vorhanden sein) Donnerstag 14ta-
gig, 19 Uhr bis 21 Uhr, Gemeindezentrum Heilig Geist, Betz-
gasse 1 Markgréningen. Neue Teilnehmende sind herzlich
willkommen! Termine bitte direkt bei A.Landwehr erfragen

Interesse geweckt? Zum angegebenen Zeitpunkt nichts Pas-
sendes gefunden? Dann gerne mich kontaktieren!

Anmeldung bitte bis spatestens 5 Tage vor Beginn bei ange-
lika.landwehr@drs.de, mobil unter 0 15 15/ 30 65 69 4 bzw. in den
kath. Pfarrbiros. Alle Angebote sind fiir alle Interessierten — konfessi-
onsunabhangig - kostenfrei.
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